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« ’amour est un élixir, un
remede ou un toxique »

Est-il plus facile d'écrire au su-
jet de 'amour 2 la premitre
personne?

«Je ne sais pas si c'est plus f2dile
d'écrire en 'je' mais il est plus fa-
dle de montrer la diversité des
sentiments amoureux avec des
personnages qui disent 'je' et qui,
dans le fond, ne parlent pas de a
méme chose. Les quatre jeunes
filles de mon roman n'appellent
pas ‘amour’ 1a méme chose. »

Comment écrire 3 1a manitre
d'une adolescente ?

«Clest tout l'intérét du roman-
dier: devenir l'autre. Et puis, jai
été aidé. J'ai une belle-fille de 16
ans et lorsque j'ai annoncé que
jrallais éaire sur I'dge des pre-
mitres fois, elle et ses amies
m'ont apporté leurs journaux in-
times, comme un pur cadeau,
sans exhibitionnisme aucun et
sans retenue. Elles m'ont dit
qu'elles le donnaient A I'écrivain
el elles savent que j2 ne juge ja-
mais mes parsonnages. »

Se sontelles retrouvées dans
votre roman ?

« Enormément ! Et ce qui est bien,
Cest qu'il n'y a pas qu'elles qui
s'y retrouvent! {rives) Je me suis
inspirée d'aucune prédsément
mais ce que j'a pris dans leurs
joumnaux, ¢t la violence de
toutes ces émotions qui est 1@
propre de leur dge. Je prenais aus-
si cette problématique de la mai-
trise- 1iché prise. A I'adolescence,
le corps change et il est envahi
par des pulsions et des désirs
qu'on n'avait pas avant Tout
d'un coup, l'enfant est envahi
par des désirs, par des attache-
ments  sentimentaux  qui
prennent une place exiraordi-
nzire. Tout ce bouleversement in-
térieur continue durant toute la
vie et il oblige l'individu 3 trou-
ver 53 place 3 mavers des expé-
riences. Alors, dans le roman, les
quatre adolescentes ne vont pas
toutes y arriver. Colombe va se
chercher et, finalement, se trou-
ver. Elle va devenir une femme
formidable qui trouvera un vrai
espace dans sa vie pour I'amour,
Elle saura aimer et étre aimée.
Pour les autres, ¢a sera beaucoup
plus tragique.s

Les adolescentes d’aujourd’hui
ne croient-elles donc pas a
I'amour et méme finalement

a 'amitié? Ce n'est pas un
peu pessimiste ?

«Je ne pense pas ée pessi-
miste mais plutot s2ns illusion.
Le roman finit par Colombe
qui accéde 2 a vraie dimension
d'amour, Pour moi, c'est trés
important d'écrire des rédits
qui défendent une vraie
conception de I'amour,
de l'amour ludde.
Aimer est l'objet
d'un chemin, d'un
trajet. Ce n'est pas
parce qu'on est en-
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vahi par un sentiment amoureux
quon est capable d'aimer. A ce
moment-li, nous sommes juste
amoureux. Et, les ennuis com-
mencent (rires). Pour moi, chacun
doit se faire sa propre initation i
l'amour pour arriver 2 aimer.
L'adolescence est tellement sen-
sible que ¢a proveque des catas-
wophes, une violence qu'on
EXEICe sur autrui ¢a va éwre [e cas
de Juli2- ou sur soi comme Ra-
phaélle et Julia.s

Les parents, dans votre livre, ne
montrent pas une bonne image
de I'amour.

+Cest e propre de notre époque.
En lisant les journaux intimes de
ma belle-fille et de ses amies, jo
me suis rendu compte que le mo-
dele du couple unique est casss,
Quand j'étais jeune, 1l y avait déja
des divorces mais ils conforiaient
le schéma de I'amour qui doit du-
rer toute la vie car un divorce,
c'était quelque chose d'horrible.
Aujourd'hui, il y a des adultes
s bien dans leurs bottes qui
disent que I'amour dure le temps
que ¢a dure et qu'aprés, on en vit
une aufre. Sincerement, je pense
que c'est bien qu'il n'existe plus
quun seul modile. Mais, du
coup, quand on accéde 3 'amour,

il y a une aspiration 3 I'éternité, :

un absolutisme. Les adolescentes
ont l'impression d'éte avec des

adultes dssillusionnés, donc elles |
se désolidaricent d'eux car elles ;

ont limpression qu'elles ne
vivent pas la méme chose
qu'sus

Et puis, le fil rouge de votre ro-
man, c'est la piéce de Shakes-
peare « Roméo et Juliette ».

«Clest-3dire que c'est la grande

histoire d'amour d'adolescents :

dans la littérature. Roméo et Ju-
liette vivent une histoire aussi
belle que tragique. Mon roman
commence
fagon  trés
Tose,
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presque girly. Roméo et Juliette
ammivent dés le début et on sent
que c'est une fagon de dire ‘atten-
ton, poison d'amour’, Je ne suis
pas en irain da considérer que
l'amour, c’est un poison. Clest
une substance qui selon la quan-
tité qu'on absorbe est un élixir de

SENTIMENT AMOUREUX

vie, un remide ou un toxique.
Pour moi, 1a naiveté, c'est d'at-
tendre quelque chose de l'amour.
La vérité, c'est que c'est I'amour
qui attend quelque chose de
nous. C'est nous qui faisons exis-
ter 'amour.s

Maité Hamouchi

Julia, Raphaelle, Colombe et Anouchka
sont quatre adolescentes, les meilleures
amies du monde, qui ne croient pas
vraiment a I'amour. Anouchka vit la sé-
paration de ses parents, une preuve de
plus pour dire que I'amour n'existe pas.
Ce qui compte le plus pour elles, c'est
leur amitié qu'elles «cadenassents.
Pourtant, de nouvelles pulsions et de
nouveaux sentiments se déchainent en
elles. En paralitle, leur école joue la cé-
I&bre piéce de théime «Roméo et Ju-
liette ». Un fil rouge bien imaginé par 'auteur qui, A travers
les quatre journaux intimes de ces adolescentes, montre,
une nouvelle fois, toute la diversité des sentiments amou-
Teux.

LIVRI |

Pour apprendre
a écouter

{ Pourquoi avoir voulu mettre
i en avant I'ceuvre de Camille
 Saint-Saéns 7
«C'est une ceuvre qui peut ini-
{ tier beaucoup de gens i 1a mu-
isigue classique. [e probléme,
c'est que beaucoup pensent
que cette musique n'est pas
pour eux. Alors qu'ici,
I'ceuvre est drole, acces-
sible. C'est une mer-
veille absolue.s

Quel est I'objectif
de ce livre ?

11 est destiné & ini-
ter a la musique.
1l est multigénéra-

~ tionnel. n
~ s'adresse au petit
© qui est dans le

grand et au

grand qui est dans le petit. |'ai
écrit cette histoire pour ap-
prendre A écouter. J'ai analysé
I'ceuvte de Saint-Saens au ni-
veau musicologique et puis, je
me suis demandé comment la
raconter de maniére cocasse,
Je me suis demandé ce qu'est
I'humour musical.»

De I'humour on en retrouve
dans le livre tant par la mu-
sique que les aquarelles.

Cela répond a I'humour de
Saint-Saéns, qui a fait de la
musique avec des *hi han' ou
des ‘coucou’.

Comment écrire sur la mu-

Le siécle, 3: Aux
portes de I'éternité

De  1'édification
du mur de Berlin
a leffondrement
- de I'Union sovié-
tigue, laventure
du XXe sidcle ra-
contée d'une maniire propre
@ Ken Folleit.

S iae

Pour que tu ne
te perdes pas dans
le quartier

Un jour, deux
inconnus  de-
mandent @
rencontrer
I'éerivain Jean
Daragane qui
se trouve embarqué malgré
lui dans Ienquéte que ces
deux jeunes gens ménent sur
un certain Guy Torstel. ..

Le royaune

Comment deux
hommes  ont-ils
transformé une
petite sectz juive %
en une religion

qui en trois stéécles a miné
VEmpire romain puis conguis
le monde 7

www.fnac.be

sique ?

Clest trés difficile d'écrire sur
la musique sans employer des
termes musicaux mais c'est ¢ca
quiestamusant. On est forcé i
la poésie, a trouver des images,
des fictions qui permettent de
comprendre ce qui se passe,
Comment on fait de la mu-
sique sur une cage de silence
quiestun aquarium.»  (mh)

1 = Un livre écrit en rimes, dessiné par Pascale
4 Bordet, accompagné d'un CD avec la voix
d’Anne Roumanoffet les musiciens de Pascal
Amoyel, voila comment l'auteur franco-
belge a imaginé I'ceuvre de Camille Saint-
Saéns. Un véritable bijou destiné tant pour

les petits que pour les grands. A consommer
sans modération ! (mh)
} o



